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Do dhaltai

Suirbhé anaithnid agus faoi run € seo.

Ni féidir na freagrai a thugann t a riana ar ais chugatsa. Ni bheidh duine ar bith a bhfuil aithne
agat orthu, idir mhutinteoiri, thuismitheoiri, chtiramoéiri na chairde, in ann do fhreagrai pearsanta
a léamh go deo. Cinntigh nach scriobhann ta d’ainm na aon sonrai pearsanta ar an
gceistneoir na ar an gclidach a thainig leis.

Nuair ata na ceisteanna ar fad freagartha agat, cuir an ceistneoir sa chliudach, séalaigh go hiomlan
¢ agus fag ar do dheasc ¢é. Baileofar na clidaigh nuair a bheidh gach duine criochnaithe.

Ma ta aon cheist agat faoin suirbhé, dan do cheistneoir agus cuir suas do lamh. Tiocfaidh duine
¢igin chomh fada leat chun cabhrt leat. Beidh ceistneoir folamh acu agus ni theicfidh siad mar sin
a bhfuil scriofa agat.

Déiledltar le go leor topaici sa cheistneoir, agus 1arrtar do bharil ar go leor saincheisteanna, a bhfuil
roinnt acu an-phearsanta. Gach seans nach raibh ta pairteach in aon aon suirbhé cosuil leis seo
ariamh, ach {os féin ta sail againn go mbeidh ta in ann gach ceann de na ceisteanna a threagairt go
ctramach agus go macanta mar go bhfuil do threagrai an-tabhachtach. Ta sé tabhachtach chomh
maith go bhfreagraionn ti ar an mbealach is fearr a chuireann sios ar do bhartil n6 ar do chuinsi.

Nil aon fhreagra ceart né micheart, an rud is tabhachtai na go gcuireann tu do
bharulacha in iual.

Cabhroidh an t-eolas a chuireann ti ar fail le cinnti maidir le beartais a dhéanamh, le feabhas a
chur le seirbhisi agus le deiseanna a chur ar fail do theaghlaigh agus do na daoine 6ga inar bpobail.

An suirbhé a lionadh isteach:

Usaid peann dubh no6 gorm le do thoil.
Ta roinnt roghanna ag an gcuid is mo6 de na ceisteanna, agus ni ga ach ceann amhain acu a
roghna.

Freagair gach ceist tri X soiléir a chur sa bhosca cui, mar seo:

Ma ta uait do threagra a athru, lion isteach an bosca go hiomlan: .

Cuir X sa bhosca do do threagra nua: .

M4 cheapann t nach bhfuil aon cheann de na freagrai ata curtha ar fail do cheist ag meaitseail le
do thuairim féin, roghnaigh an freagra is gaire do do thuairim.

Go raibh maith agat as bheith pairteach sa suirbhé.

Foireann taighde
Planet Youth
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SULA dTOSOIDH TU, LEIGH NA TREORACHA AR LEATHANACH 2

Freagair gach ceist tri X a mharcail sa bhosca cui, mar seo: &

1. Cén inscne tha? (N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)
|:| Fear |:| Bean |:| Neamh-dhénartha |:| B’thearr liom gan a ra

2. Cén bhliain a rugadh tG? (N4 roghnaigh ach ccann AMHAIN)

[ Roimh 2004 [J2004  []2005 [J92006 [ ] 2007 né ina dhiaidh

3. Cén bhliain scoile a bhfuil ta anois inti? (N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| An Idirbhliain |:| An 50 Bliain |:| Ardteistiméireacht Fheidhmeach/QQI

4. Cad é do chiilra eitneach/ cultartha? (Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)

@® An Cine Geal @®

|:| Eireannach
[ ] Lucht Siail na hFireann
[ ] Cdlra geal ar bith eile

Aiseach n6 Aiseach EFireannach
|:| Aiseach Eireannach
|:| Sineach
|:| Culra Aiseach ar bith eile

An Cine Gorm n6 Eireannach Gorm

|:| Eireannach Gorm

|:| Afracach

[ ] Calra gorm ar bith eile
Romach
Eile

[]

5. Car rugadh ta? (N4 roghnaigh ach ccann AMHAIN)
|:| In Eirinn
|:| I dtir eile
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6. T4 mé i mo chénai le... (Na roghnaigh ach ceann AMHAIN, an ceann a theileann is fearr)

|:| T4aim 1 mo chénai le mo thuismitheoiri

|:| Mo mhathair ach gan m’athair

|:| Mathair ach gan mo mhathair

|:| Mo mhathair agus a pairti

|:| M athair agus a phairti

|:| Seantuismitheoir(i) agus mathair/athair

|:| Seantuismitheoir(i) amhain, gan mo mhathair na athair

|:| T4 mé 1 mo choénai i socrt eile (clann altrama, ciramoir, gaolta eile etc.)

|:| Is dalta malairte mé agus ta mé ag fanacht le teaghlach 6stach

7. Céard é an leibhéal scolaioc}lta is airde a bhain do mhathair/chiraméir amach?
(Na roghnaigh ach ceann AMHAIN, an ceann a theileann is fearr)

|:| Iarchéim (Maistreacht n6 Dochtaireacht)
|:| Céim Ollscoile
|:| Dioploma 6 instititid theicnitil
® |:| Ardteistiméireacht déanta ®
|:| Teastas Soisearach déanta
|:| Leibhéal bunscoile n6 nios isle
|:| Nil a fhios agam/ni bhaineann le habhar

8. Céard é an leibhéal scolaiochta is airde a bhain d’athair/chiaraméir amach?
(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN, an ceann a fheileann is fearr)

Iarchéim (Maistreacht n6 Dochttireacht)

Céim Ollscoile

Diopléma 6 instititid theicniil

Ardteistiméireacht déanta

Teastas Soisearach déanta

Leibhéal bunscoile n6 nios isle

NN

Nil a thios agam/ni bhaineann le habhar
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9. Céard é priomhcheird do mhathar/do churamora?

(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN, an ceann a fheileann is fearr)

|:| Oibrionn sa bhaile (tuismitheoir ti, breathnaionn amach don teach)
|:| Oibrionn ar bhonn pairtaimseartha

|:| Oibrionn ar bhonn lanaimseartha

|:| Dithostaithe

|:| Gan a bheith ag obair i1 ngeall ar mhichumas

|:| Ag staidéar

|:| Ag staidéar agus ag obair chomh maith

|:| Nil a fhios agam/ni bhaineann le habhar

10. Céard é priomhcheird d’athar/do churameora?

(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN, an ceann a fheileann is fearr)

|:| Oibrionn sa bhaile (tuismitheoir ti, breathnaionn amach don teach)
|:| Oibrionn ar bhonn pairtaimseartha

|:| Oibrionn ar bhonn lanaimseartha

|:| Difhostaithe

|:| Gan a bheith ag obair 1 ngeall ar mhichumas

|:| Ag staidéar

|:| Ag staidéar agus ag obair chomh maith

|:| Nil a thios agam/ni bhaineann le habhar

|:| Béarla

|:| Gaeilge

|:| Béarla agus Gaeilge

|:| Béarla mar aon le teanga eile

|:| Labhraimid teanga eile
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BAINEANN AN CHEAD SRAITH EILE CEISTEANNA LEIS AN SCOIL AGUS LE SAOL AN
BHAILE

DEAN IARRACHT GACH CEANN ACU A FHREAGAIRT

12. Cé chombh fior is ata na raitis seo a leanas i do chas-sa?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

I gconai beagnach  Go minic Uaireanta Go hannamh Ariamh ar éigean

a) Nil ciall na réastn le hobair scoile
b) Airim go bhfuil obair scoile leadranach
c) Ni bhim ullmhaithe i gceart do ranganna

d) Airim nach bhfuil mo dhoéthain iarrachta

a dhéanamh agam le m’obair scoile
e) Airim go bhfuil obair scoile ro6-easca
f) Airim go bhfuil obair scoile ro-dheacair
g) Airim go dona ag an scoil
h) Taim ag iarraidh éiri as an scoil

1) Taim ag iarraidh athra go scoil eile

oo dno oo
oo oo
oo oo
oo oo
oo dno oo

j) Ni réitim leis na muinteoiri
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13. Cé chombh laidir is a n-aontaionn t4 né6 nach aontaionn ti leis na raitis seo a leanas?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Easaontaim

go laidir

a) Is cas leis na daoine fasta 1 mo scoilse mé

b) Bionn na daoine fasta 1 mo scoilse cothrom
agus cinealta liom

c) T4 sé sabhailte a bheith 1 gcomhluadar na
ndaoine fasta 1 mo scoilse

d) Tugann na daoine fasta 1 mo scoilse faoi
deara nuair ata mé 1 gcruachas agus
tairgeann siad cinamh dom

e) Creideann na daoine fasta 1 mo scoilse go

bhfuil sé d’acmhainn 1onam difear a dhéanamh

f) Ta cairde agam sa scoil ar cas leo mise

g) Creideann mo chairde gur cheart dtinn ar
ndicheall a dhéanamh ag an scoil

h) Bionn na daltai 1 mo scoilse bauil lena chéile

1) Airim muinineach go bhféadfainn seasamh
suas do dhuine a raibh bulaiocht a4
déanamh air/uirthi i mo scoilse

j) Ni thogtar ort é 1 mo scoil ma dhéanann ta
bottn a thad is go bhfuil ta ag iarraidh do
dhicheall a dhéanamh

k) T4 mo scoilse ag cabhri liom na spriocanna
ata tabhachtach domsa a bhaint amach

1) Déanaim mo dhicheall ag an scoil

m) Cuireann ar a laghad rud amhain ata ar sial
agam ag an scoil fonn orm a bheith chomh
rathuil agus is féidir liom a bheith

n) Bainim taitneamh as a bheith pairteach 1
ngniomhaiochtai scoile

o) Cabhraionn mo scoil liom na rudai a bhtuil
mé go maith acu a aithint

p) Ma dhéanaim mo dhicheall ag an scoil anois,
beidh saol nios fearr agam amach anseo
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go laidir
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14. Cé mhéad la iomlan a raibh ta as lathair 6n scoil i rith an 30 14 seo caite?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ceann ar bith 114 21a 3la 414 51a 61a 7+ 14

a) I ngeall ar COVID19 ] O OO0 O OO OO OO 0O
b) I ngeall ar thinneas eile |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
c) Mar go raibh ti ag muitseail |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

15. I rith na 7 1a seo caite, cé chomh minic is a ndearna ta aon cheann acu seo a leanas?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh  Uair amhain  Faoidhé 3uair 4uair 5HSuair 6 uair 7 uair

a) D’than mé istigh an ] [] [] [] [] [] ] []

trathnona ar fad

b) Bhi mé taobh amuigh tar éis |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

a deich a‘ chloig san oiche

c) Bhi mé taobh amuigh tar |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

éis meanoiche

16. Sport n6 gniomhaiocht fhisiciail. Cé mhéad uair in aghaidh na seachtaine a dhéanann ta gach
ceann acu seo? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh  Uair Fao1 3uairsa 4uairsa SHuairsa 6uairsa Gachla
amhain sa dhdsa tseachtain tseachtain tseachtain tseachtain
tseachtain tseachtain

a) Pairt a ghlacadh 1 spoirt n6 1
dtraenail thisicitil sa scoil, gan |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Corpoideachas san aireamh

b) A bheith pairtachispoire — [] [ [] [] ] [] HEE

lasmuigh den scoil le
cumann no le foireann

¢) A bheith i mbun aclafochta [ [ [] ] [] ] HEE

no6 pairteach 1 spoirt lasmuigh
den scoil agus lasmuigh de
chumann né foireann

d)Sud fisicitil achurort féin, ] [ [ [] [ 0 O O

ionas go mbionn ti traochta
no6 ag cur allais

17. Le seachtain anuas, cé mhéad 14 a bhi ann nuair a rinne t4 60 néiméad né nios mé de
ghniomhaiocht fhisiciail, ar leor i chun do rata anala a arda? (Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)
D’théadfadh sport a bheith i gceist leis seo, n6 aclaiocht agus sitl géar, n6 rothaiocht mar chaitheamh aimsire n6
chun dul 6 ait go hait.

[ ] Aramh [ ] Uair Amhain [ | Faoidhé | |3 wair [ |4wair [ |5uwair [ |6uwair [ ] Gachla
18. Déan ratail ar do shlainte fhisiciail. An bhfuil si: (Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| An-mbhaith |:| Go maith |:| Sasuil |:| Go dona |:| An-dona
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19. Cé mhéad uair in aghaidh na seachtaine a nglacann ta pairt in aon cheann de na
gniomhaiochtai seo a leanas faoi mhaoirseacht daoine fasta lasmuigh den scoil?

(Roghnaigh ceann AMHAIN i nGACH catagoir)

Ariamh Uairsa Niosld 2uairsa 3uairsa 4uairsa Suairsa 6 uairsa
n6 beagnach tseachtain nauair  tseachtain tseachtain tseachtain tseachtain tseachtain
ariamh amhain sa no6 nios moé

Ceol, ealain,

2 drgrona?gc?lltn no6 damhsa |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
b) Gniomhaiochtai

P O O O O O 1 [ []
an phobail

Jmamdecle 0 O O O O O O

oige, grupai reiligitinacha)

20. Cé mhéad ama a chaitheann ta, ar an mean, gach la leis na gniomhaiochtai seo a leanas?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Am ar Thartar Thart Thart Thart Thart Thart 7 n-uair an

bithar wairan ar2uair ar3uair ar4uair ar)5uair ar6uair chloig né
éigin chloig  anchloig an chloig an chloig an chloig an chloig  nios mé

a) Féachaint ar theilifis |:|

b) Ag féachaint ar sheénna,
scannain no fiseain ar do thon |:|
noé riomhaire

¢) Cluichi riomhaireachta a imirt

d) Ar na meain shoisialta (e.g., |:|
Snapchat, Instagram, Tik'Tok) |:|

e) Ar an idirlion chun criocha eile
seachas na meain shoisialta n6
cluichi riomhaireachta (e.g.
léitheoireacht, obair scoile)

(OO OO
OO OO
OO OO
OO OO
(OO OO
OO OO
OO OO

21. Cé chomh minic is a dhéanann téa iad seo a leanas? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamhn6é  Nios I nd vair amhain 1-3 vair 1-3 vairsa 4 uair n6 nios
beagnach artamh in aghaidh na miosa  sa mhi tseachtain mo sa tseachtain

a) Am a chaitheamh 1 dteach

cara gan aon duine fasta i lathair [] [] [] [] []

b) Am a chaitheambh le cairde ar
na sraideanna no6 1 gcarrchlos

¢) Am a chaitheambh le cairde 1
bpairceanna no 1 geoill

d) Am a chaitheamh le cairde in
ionad siopadoireachta no sna siopai

e) Am a chaitheambh le cairde ar
thailte scoile in aice laimhe nuair
ata an scoil dinta

f) Am a chaitheambh le cairde 1
bhfoirgneamh tréigthe né i dteach folamh

1O O 0O
1O O 0O
1O O 0O
1O O 0O
1O O 0O
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22. Cé chombh laidir is a n-aontaionn ti n6 nach aontaionn ta leis na raitis seo a leanas?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Aontaim Aontaim Niaontaim na Easaontaim FEasaontaim
go laidir ni casaontaim go laidir

a) T4 go leor le déanamh 1 mo
chomharsanacht/phobal |:|

b) Ta go leor le déanamh 1 mo phobal ach nil
mé in ann a bheith pairteach 1 ngniomhaiochtai
mar nach bhfuil céras iompair ann

c) Nil mé in ann a bheith pairteach 1
ngniomhaiochtai mar nach bhfuil an t-airgead
ag mo thuismitheoiri/mo chiramoiri

d) Ta mé 1 mo chénai faoin tuath agus ta mé ag
brath ar thuismitheoiri/chtraméiri mé a
thabhairt 6 ait go hait

e) Nil mé 1 mo choénai sa cheantar le fada agus
nil mé cinnte céard ta ag tarla

f) Nil aon iompar poibli in aice liom

N e I e N B
N e I e N B
N e I e N B

g) Nil aon iompar poibli ag an deireadh
seachtaine a d’theilfeadh dom

N I e B B
oo o o OO

23. Cé chomh laidir is a n-aontaionn ti1 né6 nach aontaionn ta leis na raitis seo a leanas?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Aontaim Aontaim Niaontaim na Easaontaim FEasaontaim
go laidir ni casaontaim go laidir

a) T4 sé go deas a bheith 1 mo chénai 1 mo
chomharsanacht/sa phobal a bhfuil mé 1 |:| |:| |:| |:| |:|
mo choénai ann

b) Ba mhaith liom a bheith 1 mo chénai sa
todhchai san ait ina bhfuil mé anois

c) Ba bhrea liom bogadh go dti ait éigin eile
sa tir sa todhchai

d) Ba mhaith liom dul thar lear sa todhchai

(1 O [
(1 O [
(1 O [
(1 O [
(1 O [

24. Cé chombh fior is ata na raitis seo a leanas i do chas-sa? ‘Airim sabhailte...’
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)

Ariamh ar éigean ~ Go hannamh  Uaireanta =~ Go minic I gconai beagnach

a) sa mbaile |:| |:| |:| |:| |:|
b) ag an scoil |:| |:| |:| |:| |:|
c) 1 mo chomharsanacht |:| |:| |:| |:| |:|

10
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25. Cén chaoi a gcuireann na raitis seo a leanas sios ort?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Go han-mhaith Go maith Go dona Go han-dona
a) Ta sé tabhachtach do mo thuismitheoiri go ndéanaim |:| |:| |:| |:|

go maith le m’obair scoile

b) Leagann mo thuismitheoiri/ctiramoéiri sios rialacha
dochta faoina bhfuil mé in ann a dhéanamh sa mbaile

c¢) Leagann mo thuismitheoiri/ctramoiri sios rialacha dochta
faoina bhfuil mé in ann a dhéanamh lasmuigh den bhaile

d) Leagann mo thuismitheoiri/ctiramoiri sios rialacha dochta
faoin uair ar cheart dom a bheith sa mbaile san oiche

e) Ta a thios ag mo thuismitheoiri/ctramoiri cé ata in éineacht
liom 1 rith an trathnéna

f) T4 a thios ag mo thuismitheoiri/ctramoiri ca bhfuil mé
sa trathnona

g) Ta aithne ag mo thuismitheoiri/ctraméiri ar mo chairde

h) Ta aithne ag mo thuismitheoiri/ctraméiri ar thuismitheoiri
mo chairde

OO o o
OO o o
OO o o
oo o o

26. An bhfuil na raitis seo fior i do chas-sa?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Ariamh Go hannamh Uaireanta Go minic I gcénai

ar éigean beagnach

a) Caithim am le mo thuismitheoiri/cramoiri |:| |:| |:| |:| |:|

lasmuigh d’uaireanta scoile 1 rith na seachtaine

b) Caithim am le mo thuismitheoiri/ctramoiri ag an |:| |:| |:| |:| |:|

deireadh seachtaine

c) T4 a thios ag mo thuismitheoiri/ctramoiri ca bhfuil |:| |:| |:| |:| |:|

m¢é sa trathnona

27. Cé chomh héasca n6 chomh deacair a bheadh sé aon cheann acu seo a leanas a fhail 6 do
thuismitheoiri/ charameoiri? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

An-deacair Deacair Easca An-éasca
a) Ba agus cairdialacht |:| |:| |:| |:|
b) Combhairle maidir le cursai pearsanta |:| |:| |:| |:|

¢) Combhairle maidir le hobair scoile |:| |:| |:| |:|

28. Cé chomh héasca n6 chomh deacair a bheadh sé aon cheann acu seo a leanas a fhail 6 do
chairde? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

An-deacair Deacair Easca An-éasca
a) Ba agus cairditlacht |:| |:| |:| |:|
b) Comhairle maidir le ctrsai pearsanta [ ] [] [] []

¢) Combhairle maidir le hobair scoile |:| |:| |:| |:|

11
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29. Cé chomh saibhir is ata do theaghlach, dar leat, i gcomparaid le teaghlaigh eile?
(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)

I bhfad nios Nios |:| Beagan nios |:| Cosuil le |:| Beagan Nios I bhfad
saibhre saibhre saibhre teaghlaigh eile nios boichte boichte nios boichte

30. CGé chombh fior is ata na raitis seo a leanas i do chas-sa?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Beagnach Go hannamh  Uaireanta = Go minic Beagnach
ariamh i gconai

a) Nil s¢é d’acmhainn ag mo thuismitheoiri/ |:| |:| |:| |:| |:|

chramoiri carr a bheith acu

b) Ar éigin go bhfuil a ndéthain airgid ag mo |:| |:| |:| |:| |:|
thuismitheoiri/cramoiri chun ioc as
riachtanais an tsaoil (e.g. bia, tithiocht, billi)

31. Cé mhéad uair codlata a fhaigheann ta gach oiche, ar an mean?
(N4 roghnaigh ach ccann AMHAIN)

|:| Nios mo6 |:| Thart |:| Thart |:| Thart |:| Thart |:| Nios It
ar 9 ar 8 ar 7 ar 6

na9 na 6

32. Déan ratail ar do shlainte intinne?
(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| An-mhaith |:| Go maith |:| Sasuil |:| Go dona |:| An-dona

33. Cén chaoi a gcuireann na raitis seo a leanas sios ort?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Go han-mhaith  Go maith Go dona  Ni chuireann siad sios
orm ar chor ar bith

a) Nuair a dhéanaim machnamh ar an gcuma

thisicitil a bheidh orm sa todhchai, bim sasta |:| |:| |:| |:|

b) Is minic a bhim ag smaoineamh go bhfuil
cuma fhisicitil ghranna orm

¢) Ta mé sasta le mo cholainn

d) T4 mé sasta leis na hathruithe fisiciala ata
tarlaithe do mo cholainn 1 rith na mblianta
beaga seo caite

e) Airim go bhfuilim laidir agus slaintitil
f) T4 mé sasta le mo shaol

g) T4 athas orm

o oo o
o o O
oo o O
oo o O
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34. Cén chaoi a gcuireann na raitis seo a leanas sios ort?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagéir)
Go han-mhaith Go maith Go dona Go han-dona

a) Airim go mbaineann an luach céanna liomsa is a
mbaineann le daoine eile

b) Airim go bhfuil roinnt dea-thréithe agam
c) Ta claonadh ionam aireachtail go bhfuil teipthe orm

d) Ta mé in ann rudai a dhéanamh chomh maith céanna
le daoine eile

e) Ni airim go bhfuil méran 1 mo shaol le bheith bréduil as
f) Ta meon dearfach agam maidir liom féin

g) T4 mé sasta liom féin ar an iomlan

h) Ba bhrea liom da mbeadh nios mé measa agam orm féin
1) Airim nach bhfuil aon mhaith liom scaiti

)
j) Airim 6 am go chéile gur duine gan mhaith mé

OO0 oot O
OO0 oo ood O
OO0 oot O
OO0 oot O

35. Cé chomh maith is a chuireann na raitis seo a leanas sios ar do ghiumar i rith na
seachtaine seo caite? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh ar éigean Go hannamh Uaireanta Go minic

a) Bhi sé éasca cur isteach orm |:| |:| |:| |:|
b) Thainig rachta feirge orm nach raibh smacht agam orthu |:| |:| |:| |:|
c) Bhi fonn orm rudai a bhriseadh n6 damaiste a

dhéanamh do rudai |:| |:| |:| |:|
d) Thit mé amach le duine |:| |:| |:| |:|
e) Bhéic mé ar dhuine ¢éigin n6 chaith mé rudai |:| |:| |:| |:|

36. Cén chaoi a gcuireann na raitis seo a leanas sios ort?
(Roghnaigh an ceann is fearr a chuireann sios ort 1 rith na coicise seo caite)

Ni chuireann aon  Go hannamh Cuid den am Go minic An t-am
cheann acu sios orm ar fad

a) T4 mé ag aireachtail dearfach faoin
todhchai

b) T4 mé ag aireachtail tisaideach

c¢) Airim ar mo shuaimhneas

d) Taim ag déileail go maith le fadhbanna
e) Taim ag smaoineamh go soiléir

f) T4 daimh agam le daoine eile

HE NN
HE NN
HNnNnN.
HE NN
HE NN

g) T4 mé in ann m’intinn a dhéanamh
suas faoi rudai

13
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37. Cé chomh minic is a d’airigh ta go raibh ta ag fulaingt 6 aon cheann de na michompoird intinne
no6 fisiciiila seo a leanas i rith na seachtaine seo caite? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagbir)

Ariamh ar éigean Go hannamh  Uaireanta ~ Go minic
a) Bhi imni orm

b) Imni thobann gan aon udar a bheith lé1

c) D’airigh mé corraithe

)
d) Ni raibh méran de ghoile agam

e) Bhi mé uaigneach

f) Chaoin mé n6 bhi fonn caointe orm

g) Bhi deacrachtai codlata agam

h) Bhi lagmhisneach orm, né gruaim

1) Ni raibh mé ar bis faoi rudai a dhéanamh
j) Bhi mé mall n6 bhi easpa fuinnimh agam

k) D’airigh mé nach raibh dochas ar bith ann
don todhchai

OO0 o ot
OO0 o ot
OO0 o ot
OO0 o ot

1) Chuimhnigh mé faoi théinmhara

38. Ar smaoinigh ta am ar bith i rith do shaoil diobhail a dhéanamh duit féin in aon turas?

(e.g., scrabhadh, do, créachtai a chosc 6 chneast, dorn a bhualadh ort féin)
(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| Ariamh |:| Uair amhain |:| Faoi dho |:| 3-4 huaire |:| 5 uair n6 nios minici

39. An ndearna ta diobhail ort féin in aon turas i rith do shaoil?
(e.g, scrabhadh, do, créachtai a chosc 6 chneast, dorn a bhualadh ort féin)

(Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)
|:| Ariamh |:| Uair amhain |:| Faoi dho |:| 3-4 huaire |:| 5 uair n6 nios minici

14
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40. Ar tharla aon cheann acu seo a leanas duit?

(Roghnaigh an méid sin ROGHANNA is a bhaineann leat 1 nGACH catagoir)
Tharla, le Tharla, le Tharla, nios mé Nior

301a anuas 12 mhianuas na 12 mhi 6 shin tharla
a) Timpiste thromchuiseach

b) Drochthinneas

c) Do thuismitheoiri/chiramoiri a bheith ag scaradh,
no6 colscaradh a bheith faighte acu

d) Argoint dhairire le do thuismitheoiri/chiramoiri

e) Chonaic t do thuismitheoiri/charamoiri 1 mbun
argona dairire

f) Chonaic ta foréigean fisicitil sa mbaile a raibh duine
fasta pairteach ann

g) Chonaic ta foréigean/mi-tsaid shiceolaioch sa mbaile
a raibh duine fasta pairteach ann

h) Bhi t pairteach 1 bhforéigean fisicitil sa mbaile a
raibh duine fasta pairteach ann

1) Bas tuismitheora/chiramoéra n6 dearthar/deirféar
j) Bas cara
[O) k) Bhris ta suas le do chailin/buachaill
1) Dhitltaigh do chairde romhat
m) Deighilt 6 chara
n) Fuair tu grad scradaithe a bhi thar a bheith iseal
o) Chaill d’athair n6 do mhathair a bpost
p) Chaith d’athair n6 do mhathair seal sa phriosin
q) Fadhb 61l/drugai a bheith ag d’athair n6 do mhathair
)

p) A bheith curtha amach as an rang né6 seolta chuig
oifig an phriomhoide

q) A bheith curtha amach as an scoil
r) Mi-tisaid ghnéasach a bheith bainte asat (iospartach)

s) Mi-tsaid ghnéasach a bheith bainte asat agus baint léi
ag duine fasta as an teaghlach

t) Mi-usaid ghnéasach a bheith bainte asat agus baint 1é1
ag duine fasta nach as an teaghlach ¢ n6 1

1 OO0 Do o0 o o o b oo
1 OO0 Do o0 o o o b oo
1 OO0 Do o0 o o o b oo
L OO Do oL o o o o oo
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41. An mbaineann aon ch/eann de na raitis seo a leanas leat?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Baineann  Nibhaineann
a) Duirt duine éigin leat go raibh sé no si ag déanamh machnaimh ar fhéinmhart.
b) Ar thriail aon duine de do chairde, n6 duine eile ata gar duit, iad féin a mhara?
c) Ar mharaigh aon duine de do chairde iad féin, n6 duine eile ata gar duit?
d) Ar rith sé leat ariamh ta féin a mhara?
e) An ndearna ti machnamh dairire ariamh ar fhéinmhara?
f) Ar inis tG d’aon duine ariamh go raibh tt ag machnamh ar fhéinmhara?
g) An ndearna ta iarracht ariamh t féin a mhara?

h) An ndearna t iarracht ta féin a mhar laistigh den 6 mbhi seo caite?

OO0t
OO0t
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BAINEANN NA CHEAD CEISTEANNA EILE LE SUBSTAINTI AGUS LE hUSAID SUBSTAINTI
DEAN IARRACHT GACH CEANN ACU A FHREAGAIRT

42.

& 2 = &

43.

o a oo &

44.

45.

46.

Maidir leis na deochanna seo a leanas, cé mhéad cupan a 6lann tu gach 1a?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ni6laim ¢  Ceann Dha  Tri Ceithre Cuaig Sé cinnno
amhain  cheann cinn  cinn cinn nios mo6
Caifeé
Tae
Deochanna céla (e.g., Coke, Pepsi)

Deochanna fuinnimh a bhfuil
caiféin iontu (cosuil le Red bull,
Monster, etc.)

1 I O
1 I O
1 I O
1 I O
1 I O
1 I O
1 I O

An bhfuil aon duine acu seo a leanas ag caitheamh tobac ar bhonn laethuil?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)

Nil Ni bhaineann le habhar

Athair

Mathair
Dearthair/deirfitr
An cara is fearr

Do bhuachaill/do chailin

N =
HEInNn
HEIniNn

Cé chomh minic is a chaith ta toitini i do shaol?
(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| Ariamh |:| 1-2 huaire |:| 3-5 uair |:| 6-9 uair |:| 10-19 uair |:| 20-39 uair |:| 40 uair n6 nios mo

Cé chomh minic is a chaith ta toitini le 12 mhi anuas?

(Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| Ariamh |:| 1-2 huaire |:| 3-5 uair |:| 6-9 uair |:| 10-19 vair |:| 20-39 uair |:| 40 uair n6 nios mo

Cé mhéad toitin a chaith ta, ar an mean, le 30 1a anuas?
(N4 roghnaigh ach ceann AMHAIN)
|:| Ceann Nios It na |:| Nios It na |:| 1-5 |:| 6-10 |:| 11-20 Nios m6 na

ar bith ceann amhain ceann amhain sala sala sala 20 sala
sa tseachtain sala
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47. Cé chomh minic is a chaith ta toitini leictreonacha/gléasanna vapala i gcaitheamh do shaoil?
(Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| Ariamh |:| 1-2 uair |:| 3-5 uair |:| 6-9 uair |:| 10-19 vair |:| 20-39 uair |:| 40 uvair n6 nios moé

48. Cé chomh minic is a chaith ta toitini leictreonacha/gléasanna vapala, ar an mean, le 30 1a
anuas? (Na roghnaigh ach ceann AMHAIN)

|:| Ariamh |:| Nios i na |:| Nios la |:| 1-5 uair |:| 6-10 uair |:| 11-20 uair |:| Nios mo6
ceann amhain na ceann sala sala sala na 20 uair
sa tseachtain amhain sa la sala

49. Cén bealach ata agat go hiondiil chun do thoitini féin a fhail?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Ariamh  Go hannamh  Uaireanta ~ Go minic

a) Ceannaim 1 siopa 1ad |:| |:| |:| |:|

b) Tugann duine muinteartha dom iad |:| |:| |:| |:|
c) Faigheann duine fasta eile dom 1ad |:| |:| |:| |:|
d) Tégaim 6 dhuine den teaghlach iad gan fios a bheith acu |:| |:| |:| |:|
e) Faighim 6 mo chairde né comhghleacaithe scoile iad |:| |:| |:| |:|
@ 50. An mbionn aon duine acu seo a leanas 6lta ar a laghad uair amhain in aghaidh na seachtaine? @

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)
Bionn  Nibhionn  Nibhaineann le habhar

a) Athair [] ] ]
b) Mathair [] ] []
¢) Dearthdir/deirfir ] ] L]
d) Do chara is fearr |:| |:| |:|

e) Do bhuachaill/do chailin |:| |:| |:|

51. Cé chomh minic is a d’6l ti1 na deochanna seo a leanas le 30 1a anuas?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh 1-2 3-5 69 10-19  20-39 40 uvair n6
uair uair uair  uair uair nios mo

a) Beoir/ Ceirtlis |:|
b) Mianrai meiscitla (deochanna boga alcéil) |:|
c) Fion |:|

d) Biotailli

LT
1O
1O
1O
1O
1O
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52. Cé chomh minic is a d’6l ta deoch alcéil de chineal ar bith?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh
a) I gcaitheamh do shaoil |:|
b) I rith an 12 mhi seo caite |:|
c) I'rith an 30 14 seo caite |:|

1-2

uair

L O
L O

L O

3-5

uair

6-9

uair

[]
[]

[]

10-19

uair uair

20-39 40 uair no

nios mo

[] O
[] O

[] L1 O

53. Ceist i seo faoi mhéid na ndeochanna meisciula (e.g. beoir, fion, biotailli, diurnain) a d’fhéadfa

a 6l ag aon am amhain. Cé chomh minic is a bhi:

Ariamh

a) 4 (ceathar) dheoch alcélach né nios mo
agat laistigh de thréimhse dha uair a’ |:|
chloig n6 nios 1a?

b) 5 (ctig) dheoch alcdlach né nios mo
agat laistigh de thréimhse dha uair a’ |:|
chloig n6 nios 1a?

c) 6 (s¢) dheoch alcdlach n6 nios moé agat
laistigh de thréimhse dha vair a’ chloig |:|

no nios 14?

54. Cé chomh minic is a bhi t1 ar meisce?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh 1-2
uair
a) I gcaitheamh do shaoil |:| |:|
b) Irith an 12 mhi seo caite [ ] []
c) I rith an 30 14 seo caite |:|

1-2

uair

[]

[]
[]

3-5

uair

[]
[]

55. An é6lann ta alcél sna haiteanna seo a leanas?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

a) Sa bhaile
b) I dteach duine éigin eile

c¢) Lasmuigh: sa tsraid mar shampla, né 1 bpairc etc.

d) Sa teach tabhairne

e) I gclub oiche

f) Ag coisir no6 ag 6caid eagraithe eile

g) Roimh choisir né 6caid eagraithe eile

h) Ar thuras scoile né turas lae
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3-5

uair

[]

[]
[]

6-9

uair

6-9

uair

[]

[]
[]

10-19

uair

L O
L O

Ariamh

N I

I I B e I

Go hannamh

I .

10-19

L O
O

20-39

uair nios mo

[]
[]
[]

N

20-39

uair uair

[] []

Uaireanta

40 uair no

nios mo

[]

[]
[]

40 uair no

Go minic

I .
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56. Cén bealach ata agat go hionduil chun an t-alcél a 6lann ta a fhail?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagéir)
Ariamh Go hannamh Uaireanta Go minic I gconai

beagnach
a) Ceannaim 1 dteach tdbhairne no 1 siopa ¢
b) Tugann mo thuismitheoir/chiramoéir dom é
c) Faighim 6 thuismitheoir cara ¢
d) Faigheann duine fasta eile dom ¢
e) Togaim 6 shiopa ¢ gan ioc as
f) Tégaim 6 dhuine muinteartha ¢ 1 ngan thios déibh

g) Faighim 6 chairde n6 6 chomhghleacaithe scoile ¢

NN
NN NN

NN
NI
NN NN

h) Faighim 6 sheirbhis seachadta ¢

57. Cé chomh minic is a d’asaid ta substainti cannabais?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh 1-2 vair 3-5uair 6-9 uvair 10-19 vair 20-39 vair 40 uvair n6é nios moé

a) I gcaitheamh do shaoil |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
b) I rith an 12 mhi seo caite |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

c) I rith an 30 14 seo caite |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| ®

20
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58. Cé chomh minic a d’ﬁ§éid ta aon cheann de na drugai seo a leanas?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Ariamh 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 uvair n6
uair  uair uair uair uair nios mo
a) Eacstais (MDMA)
b) Coicin
c) Gas gaire (Ocsaid Nitriuil)
d) Cannabas sintéiseach (K2, Spice)
e) Beacain draiochta
f) LSD
g) Hearo6in
h) Relevine
k) Stéaroidigh anabalacha
j) Luasog
k) Piollai n6 padair céisir
1) Benzos n6 suaimhnitheoiri gan oideas

dochtira (e.g., Xanax, Ativan, Valium,
@ Ambien, Mogadon, Lyrica)

1 DOoOOdoooooon o
1 DOoOOdoooooon o
L oo oo a
1 DOoOOdoooooon o
1 DOoOOdoooooon o
L oo oo a
1 DOoOOdoooooon o

m) Drugai époideacha gan oideas
dochtira (e.g., Codeine, Morphine,
Methadone, Fentanyl, OxyContin)

n) Drugai ADHD gan oideas dochttra
(e.g, Ritalin, Concerta, Rubifen)

[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]

39. Cén chaoi a bhfaigheann ta na drugai a bhionn a n-asaid agat?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh  Go hannamh  Uaireanta ~ Go minic
a) Tugann mo thuismitheoir/chiramoéir dom iad
b) Faighim 6 thuismitheoir cara iad

c) Toégaim 6 dhuine den teaghlach iad gan fios a
bheith acu

d) Faighim 6 chara iad

e) Faighim 6 chara le cara iad

O OO
O OO
O OO
O OO

f) Faighim ar line iad
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60. An bhuil aon duine acu seo a leanas ag Gsaid cannabas ar bhonn seachtainiail?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Bionn Nibhionn Ni bhaineann le habhar

a) Athair s ]
b) Mathair |:| |:| |:|
c) Dearthair/deirfiar |:| |:| |:|
) Do chara 1s fearr |:| |:| |:|

d
e) Do bhuachaill/do chailin |:| |:| |:|

61. Cén chaoi a gceapann ta a n-aireodh do thuismitheoiri da ndéanfa ceann ar bith diobh seo a
leanas? (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Go hiomlan Ina Ni bheidis go Ba chuma
ina aghaidh  aghaidh  mor ina aghaidh leo

a) Toitini a chaitheamh ] ] ] []
b) Toitini leictreonacha a tsaid [ ] [] ] []
¢) A bheith olta (] ] [] []
d) Cannabas a tisiid (] ] [] []

62. Cé chomh laidir is a n-aontaionn ti n6 nach aontaionn ta leis na raitis seo a leanas?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Easaontaim FEasaontaim Niaontaim na Aontaim Aontaim
go laidir ni easaontaim go laidir

a) Uaireanta ni mér dom toitini a
chaitheamh 1onas nach bhfagfai amach |:| |:| |:| |:| |:|
as mo phiarghripa mé

b) Uaireanta ni mér dom alcdl a 6l ionas
nach bhfagfai amach as mo phiarghrtpa mé

c) Uaireanta ni moér dom cannabas a
chaitheamh 1onas nach bhfagfai amach as
mo phiarghripa mé

d) Uaireanta ni mér dom muitseail ionas
nach bhfagfai amach as mo phiarghripa mé

e) Uaireanta ni moér dom vapail ionas nach
bhfagfai amach as mo phiarghrapa mé

I T e I e I
I T e N A I
I T e I e I
I T e I e I
I T e I e I
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63. Cé mhéad cara de do chuid, i do thuairim, a dhéanann na rudai seo a leanas?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagéir)

Duine Cupla Roinnt A bhFormhér — Beagnach
ar bith  duine acu acu iad go léir

a) Toitini a chaitheamh |:| |:| |:|

b) Aledl a 6l u u ]
c) A bheith 6lta uair sa mhi ar a laghad [] [] []
[]

d) Cannabas a usaid |:| |:|

I
I

64. Cé chomh minic is a tharla aon cheann acu seo i do shaol?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)

Ariamh Uair Amhain =~ Faoi dhé  3-4 uvair 5 uair né nios mo

a) Bagraiodh tht 1 ngeall ar thiacha a |:| |:| |:| |:| |:|

bhain le drugai

b) Bagraiodh duine de do chlann 1 ngeall |:| |:| |:| |:| |:|

ar thiacha a bhain le drugai

c) Bhagair ta duine 1 ngeall ar thiacha a |:| |:| |:| |:| |:|

bhain le drugai
@ g
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IS FAOI TAITHI SAOIL EILE NA CHEAD CHEISTEANNA EILE.
DEAN IARRACHT GACH CEANN ACU A FHREAGAIRT

65. Freagair na ceisteanna seo a leanas ma bhaineann siad leat.

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)

Ariamh Uair Amhain Faoi dhé 3-4 uvair 5 uair né nios mo

a) Ar fhulaing ta 6 thoréigean fisicitil 1 rith |:| |:| |:| |:| |:|
an 12 mhi seo caite?

b) An raibh t 1 d’adar d’thoréigean fisiciuil |:|
1 rith an 12 mhi seo caite?

c) Ar thulaing ta 6 fhoréigean gnéasach 1 rith |:|
an 12 mhi seo caite?

d) An raibh ta 1 d’adar d’thoréigean gnéasach |:|
1 rith an 12 mhi seo caite?

e) Ar tugadh drochide duit mar gheall ar do |:|
chine 1 rith an 12 mhi seo caite?

f) An raibh ta i d*adar do dhrochide chinioch i |:|
@ rith an 12 mbhi seo caite? ®

I e
O O o O
O O o O
O O o O

66. Cé chomh minic is a tharla aon cheann acu seo i rith an 12 mhi seo caite?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Aritamh Uair Amhain Faoi dhé 3-4 uair 5 uair né nios mo

a) Bhi grapa ag spochadh asat

b) Rinne grapa ionsai ort

c) Bhi ti 1 ngrapa a ndearna gruapa eile
ionsai air

d) Bhi ti 1 ngripa a ndearna grapa eile
ionsai air ar chuinsi a bhain le ciniochas

e) Bhi ti 1 do bhall de ghrtpa a bhi ag
spochadh as duine éigin eile

f) Bhi ta 1 do bhall de ghrtpa a rinne ionsai
fisicitil ar dhuine éigin eile

g) Bhi t 1 do bhall de ghriipa a chuir tas
le troid le grapa eile

L O O O O o
1 O O O 0O oo
L O O O O o
1 O O O 0O oo
1 O O O 0O oo

h) Bhi t 1 do bhall de ghrtpa a rinne ionsai
ar dhuine mar gheall ar a c(h)ine
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67.Cé chomh minic is a tharla aon cheann acu seo i do shaol?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

Ariamh Uair Amhain  Faoi dhé  3-4 vair 5 uair nd nios mo

a) Rinne duine éigin bulaiocht ar line ort |:| |:| |:| |:| |:|
b) Rinne ta féin bulaiocht ar dhuine ar line |:| |:| |:| |:| |:|

68. Cé chomh minic is a tharla aon cheann acu seo i do shaol?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)
Ariamh Uair Amhain  Faoi dhé 3-4 uvair 5 uair né nios moé

a) larradh ort iomha ghairsiail diot féin a |:| |:| |:| |:| |:|

sheoladh tri na meain shoisialta

b) Sheol ti iomha ghairsitil diot féin chuig |:| |:| |:| |:| |:|
duine tri na meain shoisialta

c¢) Roinn duine éigin iomha ghairsitil diot |:| |:| |:| |:| |:|
gan cead a fhail uait

d) D’1arr ta ar dhuine iomha ghairsitil a

sheoladh chugat tri na medin shéisialta |:| |:| |:| |:| |:|
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69. Cé chomh minic is ata na rudai seo a leanas déanta agat i rith an 12 mhi seo caite?
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)
Ariamh  Uair Amhain Faoi dhé 3-4 5 uair n6

uair nios mo
a) Bhi gnéas agat

b) Bhi gnéas agat gan bealach hormoénach frithghinitna a
usaid, 1.e. an Piolla, ionphlandta/barra, instealladh, etc.

c) Bhi gnéas agat gan coiscin

d) D’airigh ta faoi bhri 6 phairtnéir n6 6 do phiarghrapa
gnéas a bheith agat

e) Chuir ti brt ar dhuine eile gnéas a bheith acu

f) D airigh ta faoi bhra gnéas a bheith agat gan cosaint 6
ionfhabhtuithe gnéas-tarchurtha (STlanna)/toircheas

g) Bhi gnéas agat agus ta faoi thionchar an 6il

h) Bhi gnéas agat agus ta faoi thionchar drugai né
substainti eile

1) Bhreathnaigh tt ar phornagrafaiocht

j) Bhain ta Gisaid as pornagrafaiocht mar thoinse eolais
chun foghlaim faoi ghnéas

[O) k) Bhuail tt le duine ar thosaigh an chumarsaid leis/lé1
ar an idirlion

1) Fuair ta eolas sa scoil faoi do shlainte ghnéasach

m) Labhair ti le duine fasta a raibh muinin agat as/aisti
maidir le do shlainte ghnéasach

n) Labhair tu le proifisiinach leighis maidir le do
shlainte ghnéasach

Ot O oo oo oo o ot
Ot O oo oo oo o ot
Ot O oo oo oo o ot
Ot O oo oo oo o ot
Ot O oo oo oo o ot

70. Cén aois a bhi til nuair a rinne ta aon cheann de na cinn seo a leanas den chéad uair?

(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)

—
N

Ariamh 11 né nios dige 13 14 15 no nios sine

a) Deoch alcéil a bheith agat
b) A bheith 6lta

[1[]

c) Toitin a chaitheamh
d) Toitini a chaitheamh ar bhonn laethil
e) Toitin leictreonach a tsaid/vapail

f) Cannabas a tsaid

Lo e
OO

OO e
OO e
OO e
OO e

g) Gnéas a bheith agat
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BAINEANN NA CHEAD CHEISTEANNA EILE LE COVID19 (COROINVIREAS)
DEAN IARRACHT GACH CEANN ACU A FHREAGAIRT

71. Nochtadh do COVD19
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagéir)
Bhi  Niraibh

[]

b) An raibh COVID19 ag aon ghaol leat n6 aon duine a bhfuil aithne mhaith agat |:| |:|

orthu, costil le tuismitheoir/ciramoir, seantuismitheoir, n6 gaol n6 cara?

a) An raibh COVIDI19 agat riamh?

c) Ar cailleadh aon ghaol leat n6 aon duine a bhfuil aithne mhaith agat orthu, cosuil |:| |:|
le tuismitheoir/ctiraméir, seantuismitheoir, n6 gaol né cara 6 COVID19?

72. Cén chaoi ar chuir dianghlasail agus srianta COVID19 isteach ar na réimsi seo a leanas
de do shaol:
(Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagdir)
I bhfad Beagan Gan Beagan I bhfad

nios measa  nios measa Athri nios fearr nios fearr

a) Caidrimh teaghlaigh
b) Caidrimh le do phiarai
¢) Slainte fhisicitil

d) Slainte mheabhrach

HEEININ
HEEININ
HEEININ
NI
HEEININ

e) Do thaithi oideachais (e.g. caidreambh le
comhghleacaithe 1 do rang, muinteoiri, canamh
le hobair bhaile)

73. Cén chaoi ar chuir dianghlasail agus srianta COVID19 isteach ar na réimsi seo a leanas
de do shaol: (Roghnaigh rogha AMHAIN as GACH catagoir)
Ibhfad Beagan Gan  Beagan I bhfad

niosld  niosld Athrd niosmé nios mo
a) Uaigneas a bheith ort

b) Imni a bheith ort

¢) An méid ama a chaith ta ar line

d) Cumarsaid le cairde ar line

e) Tacaiocht 6 mhuinteoiri agus 6n scoil
f) Tacaiocht 6 ghrapai dige agus pobail
g) An méid alcéil a d’6l ta

h) Usaid drugai eile

HEEn NN
HEEn NN
HEEn NN
HEEn NN
HEEn NN
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Cuir do cheistneoir sa chladach, séalaigh é agus fag ar do dheasc é, ait a mbaileofar é.

Scriosfar gach ceistneoir i ndiaidh dé a bheith proéiseailte.
Gabhaimid buiochas leat as ucht a bheith pairteach.

© ICSRA 2020
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